UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei

LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
e ——DIN SIBIU— Facultatea de Stiinte Socio-Umane
FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 - 2025
1. Date despre program

1.1.

Institutia de invatamant superior |Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea Stiinte Socio-Umane
1.3. Departament Psihologie

1.4. Domeniul de studiu Psihologie

1.5. Ciclul de studii* Master

1.6.

Specializarea

Psihologie medico-legala si criminalistica. Evaluare si interventie

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Practica de specialitate 2 Cod (I;SZSILDJ4I;SCI;I;I\2LMP
2.2. Titular activitati de curs |-

2.3. Titular activitati practice  |Conf. univ. dr. Marius Milcu

2.4. An de studiu? |1 ‘2.5. Semestrul® ‘2 |2.6. Tipul de evaluare* C
2.7. Regimul disciplinei® ‘O ‘2.8. Categoria formativa a disciplinei® S

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de invatdmant — numar de ore pe saptdméana

3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte Total
- - 3 3

3.2. Extinderea disciplinei in planul de ihvatamant — total ore din planul de invatdmant

3.2.a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte Total’
- - 42 42
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 25
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 25
teren

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 55
Tutoriat® 13
Examinari® 15
3.3. Total ore alocate studiului individual'* (NOSIsem) 83

3.4. Total ore din Planul de invatamant (NOADsem) 42

3.5. Total ore pe semestru'> (NOADsem + NOSlsem) 125
3.6. Nrore/ECTS 25
3.7. Numar de credite'® 7
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Drlg::rllgl\llr;?en:rc]:teesr?orra fi Evaluarea adultului, Metode calitative de cercetare in psihologie, Metode si
?de curriculum) tehnici avansate de analiza si prelucrarea datelor
De operare cu notiuni avansate de psihopatologia adultului si copilului, de
4.2. Competente evaluare psihologicéa a copilului si adultului, de redactare a unui raport de

evaluare psihologica (adulti si copii).
Capacitatea de analiza critica a literaturii de specialitate.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

51, CDfr:jigfurare a Calculator, platforma online, materiale didactice de specialitate, proiector
5.2. De desfasurare a

activitatilor practice Calculator, platforma online, materiale didactice de specialitate, proiector
(lab/sem/pr/alte) 16

6. Competente specifice acumulate'”

< . URTITTIE) Repartizare credite
18
Numar de credite alocat disciplinei pe competente!?
CP1 Operarea cu concepte fundamentale domeniului 2
psihologiei
cP2 Proiectarea si realizarea unui demers de cercetare in 1
psihologie
Coms';t.ente CP3 Evaluarea critica a situatiilor problematice si a solutiilor
profezionaie posibile n psihologie
CP4 | Evaluarea psihologica a individului, grupului si organizatiei 1
CP5 | Proiectarea si realizarea interventiilor psihologice 0.5
CP6 Relationarea si comunicarea interpersonald specifica

domeniului psihologiei.

Competente
transversale

CT1 profesionale conform principiilor deontologice specifice in

Exercitarea autonoma si responsabila a sarcinilor 0.5

exercitarea profesiei

6.2.

CT2

Aplicarea tehnicilor de munca eficienta in echipa
multidisciplinara pe diverse paliere ierarhice

CT3 | adaptarii competentelor profesionale la dinamica

Autoevaluarea nevoilor de formare continua in vederea

contextului social

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1.

Obiectivul
general

Cunoasterea actelor normative si juridice din codul deontologic al psihologilor /
sociologilor / pedagogilor;

Identificarea celor mai eficiente strategii educationale pentru combaterea / reducerea
comportamentelor deviante.

7.2. Obiectivele

specifice

Explicarea naturii diferitelor tipuri de relatii ale delincventului/ infractorului din mediul
familial, scolar si cercul de prieteni;

Cunoagterea caracteristicilor ~ psihocomportamentale si  educationale ale
delincventului / infractorului aflat pe diferite paliere ale varstei;

Familiarizarea cu aspectele esecului / abandonului scolar si posibilitatile de
ameliorare / optimizare a acestora.

8. Continuturi

8.1.

Curs?0

Metode de predare?’ Nr. ore

Total ore curs:

Str. Victoriei Nr. 5-7
550024, Sibiu, Romania Fax: +40 269 23.29.66
socioumane.ulbsibiu.ro E-mail: socioumane@uilbsibiu.ro

Tel.: +40 269 21.60.68




UNIVERSITATEA
LUCIAN BLAGA

&= —DINSIBIU—

Ministerul Educatiei

Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
Facultatea de Stiinte Socio-Umane

8.2. Activitati practice (8.2.a. Seminar?/ 8.2.b. Laborator®/
8.2.c. Proiect** / 8.2.d. Alte act.practice?®)

Metode de predare

Nr. ore

Act. 1, 2. Cautarea surselor informationale stiintifice (carti si
reviste de specialitate, documente institutionale, internet)

Expunere, proiecte, studii
de caz, discutii, utilizare
proiector / platforma online

6

Act. 3, 4. Metode de investigare a deviantei comportamentale in
mediul educational

Expunere, proiecte, studii
de caz, discutii, utilizare
proiector / platforma online

Act. 5, 6. Metode si procedee, materiale didactice folosite la
activitdtile educationale destinate reducerii comportamentelor
violente

Expunere, proiecte, studii
de caz, discutii, utilizare
proiector / platforma online

Act. 7, 8. Instrumente, metode si tehnici educationale utilizate in
gestiunea deviantei comportamentale Th mediul educational

Expunere, proiecte, studii
de caz, discutii, utilizare
proiector / platforma online

Act. 9, 10. Documentarea pentru cunoasterea demersurilor
educationale in abordarea diferentiata a fenomenului infractional,
la diferite etape de varsta

Expunere, proiecte, studii
de caz, discutii, utilizare
proiector / platforma online

Act. 11, 12. Strategii si programe de training ale preventiei —
interventiei —postventiei

Expunere, proiecte, studii
de caz, discutii, utilizare
proiector / platforma online

Act. 13, 14. Metode si procedee didactice aplicate la nivelul
invatamantului gimnazial si liceeal. Asistarea la activitati instructiv-
educative la clase de gimnaziu si liceu avand drept scop educatia
impotriva violentei

Expunere, proiecte, studii
de caz, discutii, utilizare
proiector / platforma online

Total ore seminar/laborator

42

9. Bibliografie

9.1. Referinte psihologie, Polirom, lasi.

Florin A. Sava (2013). Psihologia validata stiintific. Ghid practic de cercetare in

bibliografice | lliescu, D., Sulea, C. (2015). Tratat de psihodiagnostic al personalitatii, Polirom, lasi.
recomandate | STEF, loan & STEF, Ana (2018). Teorii si cercetari privind agresivitatea la
adolescenti. Editura Universitatii "Lucian Blaga" din. Sibiu
Enea, V., Dafinoiu, I. (2017). Evaluarea psihologicda. Manualul psihologului clinician,
9.2. Referinte . -
A Ed. Polirom. lasi.
bibliografice

suplimentare

de caz si tratament. Ed. Polirom. lasi.

Sperry, L. (2018). Tulburarile de personalitate din DSM-5. Evaluare, conceptualizare

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului?®

Se realizeaza prin contacte periodice cu acesteia in vederea analizei problemei.

11. Evaluare

. .. . 11.3 Pondere din | Obs.?”
Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare nota finals
e Cunostinte teoretice si Teste pe parcurs?: %
11.4a practice insusite Teme de casa: %
Examen / (cantitatea, Alte activitati?®: % 33,3 % (minim 5)
Colocviu corectitudinea, — 66.6 %
acuratetea) Evaluare finala: (min. 5)
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e Frecventa/relevanta

Evidenta interventiilor, portofoliu

documentatiei proiectului,
justificarea solutiilor alese

1Sl.r?1?nar interventiilor sau de lucrari (referate, sinteze 66,6 % (minim 5)
raspunsurilor stiintifice)
o Cunoasterea aparaturii, a
modului de utilizare a « Chestionar scris
instrumentelor specifice; | Réspuns oral
11.4c evaluarea unor : < -
Laborator instrumente sau realizari, |° Caiet de laborator, lucrari % (minim 5)
prelucrarea si ’ experimentale, referate etc.
interpretareé unor ¢ Demonstratie practica
rezultate
¢ rcézzlllit;;?acgiggictﬁjcljlijr:ea o Autoevaluarea, prezentarea
11.4d Proiect ' si/sau sustinerea proiectului % (minim 5)

e Evaluarea critica a unui proiect

11.5 Standard minim de performanta3°

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativa), pentru a
asigura sanse echitabile in pregatirea academica a tuturor studentilor, acorddnd atentie sporita
nevoilor individuale de invatare.

Data completarii:

1291 /1019 / |2[0]2]4]

Data avizarii In Departament:

O[1] 71|01 / 12|0]2]4]

Grad didactic, titlul, prenume, numele

Semnatura

Titular disciplina

Conf. univ. dr. habil. Marius Milcu

Responsabil
program de studii

Conf. univ. dr. habil Marius Milcu

Director Departament

Conf. univ. dr. Mihaela Bucuta

Str. Victoriei Nr. 5-7
550024, Sibiu, Romania
socioumane.ulbsibiu.ro

Tel.: +40 269 21.60.68
Fax: +40 269 23.29.66

E-mail: socioumane@ulbsibiu.ro




UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei
| LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
~#= —DINSIBIU— Facultatea de Stiinte Socio-Umane

' Licentad / Master
2 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master
3 1-8 pentru licenta, 1-3 pentru master
4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invatamant
5 Regim disciplina: O=Disciplina obligatorie; A=Disciplina optionald; U=Facultativa
¢ Categoria formativa: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementara; |=Asistatd integral; P=Asistatd partial;
N=Neasistata
7 Este egal cu 14 sdptamani x numarul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)
8 Liniile de mai jos se referd la studiul individual; totalul se completeaza la punctul 3.37.
9 fntre 7 si 14 ore
10 jntre 2 si 6 ore
" Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se refera la studiul individual.
2 Suma (3.5.) dintre numérul de ore de activitate didactica directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie séa fie egald cu numadrul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)
3 Numadrul de credit se calculeaza dupéa formula urméatoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare
NOCpSpD x C¢ + NOApSpD X C,

. ite = X i
Nr.credite TOCPSAP X C, + TOApSdP X C, 30 credite

Unde:
- NOCpSpD = Numar ore curs/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numar ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numar total ore curs/saptamana din plan
- TOApSdP = Numar total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptamana din plan
- Cc/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 2,5 1,5

Licenta Ib. straina 2,5 1,25

4 Se mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

15 Tabl4, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

16 Tehnica de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

7 Competentele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei

'8 Din planul de invataméant

19 Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale si transversale in functie de specificul disciplinei
20 Titluri de capitole si paragrafe

21 Expunere, prelegere, prezentare la tabla a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru
fiecare capitol, daca este cazul)

22 Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analiza de lucrari, rezolvare de exercitii si probleme efc.

2 Demonstratie practicd, exercitiu, experiment etc.

24 Studiu de caz, demonstratie, exercitiu, analiza erorilor etc.

3 Alte tipuri de activitati practice specifice

26 | egétura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

27 CPE - conditioneazd participarea la examen; nCPE — nu conditioneaza participarea la examen; CEF - conditioneaza
evaluarea finald;, N/A — nu se aplicd

28 Se va preciza numdrul de teste si s&ptamanile in care vor fi sustinute.

2 Cerecuri stiintifice, concursuri profesionale etc.

30 Se particularizeaza la specificul disciplinei standardul minim de performanta din grila de competente a programului de
studii, daca este cazul.
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